
L’objectif de l’association Beyti est de rendre les
cultures des pays arabes plus familières et

compréhensibles aux enfants, à travers des activités
créatives et ludiques privilégiant l’expérimentation et
l’appropriation. De manière plus large et pour tous les

publics, notre volonté est de partager à travers nos
activités une vision qui rend compte de la pluralité, la
richesse et la complexité de cette aire culturelle. Nous
abordons les héritages et les réalités du monde arabe

hors des champs religieux et politiques.

Pour Beyti, la culture c’est beau, c’est bon et ça se partage
dans le plaisir, avec tout le monde !

Informations pratiques  
Adresse : 13 rue Henri Le Châtelier 38000 Grenoble (St Bruno),

face à la piscine Bulle d'O, accès par le portail vert.

Réservations et adhésions : www.beytimamaison.org
Contact : beyti@gresille.org et 07 84 83 22 60

Tarifs : voir page précédente

Et pour être au courant de toutes nos activités 
https://www.beytimamaison.org/ 

Facebook et instragram : Beyti ma maison

Avec le soutien de : 

Iconographie : B. SheYma, D. Moussali, N. al-Taji al-Khayri, R.
Karray, F. Gbouri, A. Berhiss.

Les ateliers Beyti 2023-2024



Les ateliers ponctuels 2023-2024 
 

Samedi 7 octobre        14h30-16h   * GHRIYBA                                   5 à 12 ans     
Atelier pâtisserie durant lequel les enfants vont pétrir une pâte toute légère venue du

Maroc, qui fond dans la bouche après la cuisson.

Samedi 15 octobre 9h30-12h  5 à 12 ans   * MUHAMMARA et * BOULETTES BELLOUZ 
Deux ateliers culinaires en plein air dans le cadre du « Grand Repas à St Bruno » : le

mezzé qui fait honneur au poivron rouge au Moyen-Orient (Muhammara), et une
douceur d'amande de Tunisie (Boulettes bellouz). 

Samedi 18 novembre  10h30-12h* ZITOUN               Tout public à partir de 6 ans 
Atelier ethno-culinaire durant lequel on va à la rencontre de l’olive dans tous ses états et

d'un savoir-faire millénaire condensé dans un bocal !
      

Samedi 25 novembre      10h30-12h * BAQLAWA                     6 à 12 ans       
Atelier pâtisserie durant lequel les enfants réalisent le dessert culte de la gastronomie

arabe, turque, balkanique ou persane : un feuilleté croustillant et fondant à la fois...

Samedi 2 décembre       10h30-12h  * KIBBEH                             6 à 12 ans            
Atelier cuisine durant lequel les enfants façonnent et cuisent cette bouchée salée dorée

qui règne sur les mezzés du Moyen-Orient, fourrée comme une boulette-surprise !

Samedi 9 décembre        14h30-16h        7 / 12 ans            * SABOUN
Atelier chimie durant lequel les enfants expérimenteront la saponification et sauront

tout sur les savons les plus célèbres du Maroc à la Syrie : le savon noir et le savon
d'Alep.

Samedi 21 Janvier       14h30-16h  * MSEMMEN                 4 à 12 ans   
Atelier culinaire durant lequel les enfants préparent la célèbre crêpe du Maghreb carrée

et feuilletée, à qui personne n'a jamais résisté ! A agrémenter pour le goûter.

Samedi 27 janvier    14h30-16h * TATRIZ          Tout public à partir de 6 ans 
Atelier broderie durant lequel on découvre l'art de la broderie qui traverse si bien le

temps dans la société palestinienne, s'en inspirent pour créer leur propre modèle puis
le brodent au point de croix sur tambour. 

Samedi 3 février       10h30-12h * CHORBA                  5 à 12 ans  
Atelier cuisine durant lequel les enfants vont préparer et faire mijoter la soupe la plus

goûteuse de l'hiver, venue d'Algérie !

Samedi 16 mars 15h-16h30 * MESAHHARATI                                7 à 12 ans
Atelier musique pour illustrer, percussions en main, un conte inspiré d'une tradition

du mois de ramadan dans divers pays du monde arabe. Attention, ça réveille !

Samedi 30 mars 14h30-16h* BATBOUT                                   5 à 12 ans 
Atelier culinaire durant lequel les enfants vont pétrir, cuire et garnir des petits pains

dodus et tendres qui font le délice des Marocain.e.s pendant le Ramadan.

Samedi 6 avril 14h30-16h* LES LUMIERES D'IBN AL-HAYTHAM        7 à 12 ans 
Atelier sciences physiques durant lequel les enfants expérimentent les découvertes

d'un grand savant de l’Égypte médiévale, père de l'optique moderne... Lumière !

Les ateliers réguliers 2023-2024

EL-WARCHA : atelier mensuel d'arts plastiques où l'on explore, par la pratique, la
création artistique du monde arabe. Encadré par une illustratrice professionnelle.
Pour adultes, ados et enfants dès 7 ans.
Un samedi par mois, de 10h à 12h, hors vacances scolaires : 
2023 : 7/10, 18/11, 16/12                2024 : 20/01, 10/02, 16/03, 6/04, 04/05, 08/06 
9 séances de 2h = 160€/an ou 20€/séance + adhésion à Beyti.  Rens : 06 98 05 81 75

GHANNI LI : Chorale bimensuelle, pour le plaisir de (re)découvrir des chants
populaires dans diverses langues du monde arabe,. Accompagné.e.s par un
musicien multi-instrumentiste spécialiste. 
TOUT PUBLIC (pour les enfants, nous contacter).
Les mardis 19h-20h15 hors vacances scolaires.
2023 : 10 et 17/10, 14 et 21/11, 5 et 19/12
2024 : 9 et 23/01, 6 et 13/02, 12 et 26/03, 2 et 9/04, 14 et 28/05, 11 et 25/06
18 séances d'1h15 = 160€/an ou 10€/séance + adhésion à Beyti. Rens : 07 84 83 22 60

Les ateliers ont lieu au 13, Rue Henri Le Châtelier 38000 Grenoble, face à la piscine Bulle d'O,
accès par le portail vert

Tarifs ateliers ponctuels : 10 €, 7€/adhérent.e, 5€/sœur ou frère d'un enfant inscrit à
l'un des  tarifs précédents.

Inscription sur www.beytimamaison.org jusqu'à 48h avant.

http://www.beytimamaison.org/

